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Пояснительная записка к учебному плану 

среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения города Тулуна  

«Средняя общеобразовательная школа № 6» на 2022-2023 учебный год 

 

 

Учебный план среднего общего образования составлен на основе следующих 

документов: 

- Закон РФ «Об образовании Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ. 

- Приказ от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении ФГОС СОО» (с изменениями от 

29.12.2014 г. N 1645, от 31.12. 2015 г. N 1578, от 29.06.2017 г. N 613, от 11.12. 2020 г. №712) 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января2021 

г. N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21» Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания». 

- Примерная основная образовательная программа среднего общего образования, 

одобрена решением ФУМО по общему образованию - протокол протокол от 28 июня 2016 

г. № 2/16-з; 

- Устав МБОУ «СОШ № 6».  

Учебный план МБОУ «СОШ №6» определяет: 

− перечень учебных предметов, обязательных для изучения, по которым проводится 

итоговая аттестация выпускников или оценка их образовательных достижений по 

итогам учебного года; 

− распределение минимального учебного времени между отдельными 

образовательными областями и учебными предметами, с учетом учебно-

методических комплектов, педагогических технологий; 

− максимальный объем аудиторной нагрузки учащихся; 

− показатели финансирования (в часах). 

Учебный план является одним из основных механизмов реализации основной 

образовательной программы МБОУ «СОШ №6» и определяет общий объём аудиторной 

нагрузки учащихся, состав и структуру обязательных предметных областей и учебных 

предметов, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся, и призван обеспечить 

выполнение основных целей: 

- становление и формирование личности учащегося, развитие интереса к познанию и 

творческих способностей учащегося; 

- формирование навыков самостоятельной учебной деятельности на основе 

индивидуализации и профессиональной ориентации содержания среднего общего 

образования; 

- подготовку обучающегося к жизни в обществе, самостоятельному жизненному 

выбору; 

- продолжению образования и началу профессиональной деятельности. 

 

Задачи: 

1. Обеспечить усвоение учащимися содержания образования в условиях внедрения и 

реализации ФГОС СОО. 
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2. Создать условия по реализации преемственности начального общего, основного 

общего образования, среднего общего образования ; 

3. Обеспечить доступность получения качественного среднего общего образования, 

достижение планируемых результатов освоения ООП всеми учащимися; 

4. Обеспечить индивидуализированного психолого-педагогического сопровождения 

каждого обучающегося, формирование образовательного базиса, основанного не только на 

знаниях, но и на соответствующем культурном уровне развития личности. 

Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования 

образовательного процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения 

вариативности образовательного процесса, сохранения единого  образовательного 

пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям обучения 

школьников и сохранения их здоровья. 

Учебный план для уровня среднего общего образования ориентирован на 2-х-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования. 

Продолжительность учебного года в 10 классе – 35 учебных недель, в 11 классе 35 

учебных недель без учета государственной итоговой аттестации. 

Учебные занятия проводятся по 6 -дневной учебной неделе в первую смену. 

Продолжительность урока– 40 минут. Объем домашних заданий соответствует 

нормативам СанПин: в 10 – 11 классах - до 3,5 ч. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Промежуточная аттестация учащихся 

осуществляется в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.  

 

Особенности учебного плана 10 класса  

 

На основании запросов учащихся и их родителей (законных представителей) 

сформирован учебный план универсального профиля с углубленным изучением русского 

языка, математики, истории.  

Обязательная часть учебного плана включает обязательные предметы, указанные в 

ФГОС СОО: русский язык, литература, родной язык, математика, история, физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности. Так же обязательными для изучения 

являются обществознание, география, информатика, индивидуальный проект. Предмет 

«Индивидуальный проект» введен в учебный план на основании п. 18.3.1. ФГОС СОО и 

направлен на совершенствование навыков проектной и исследовательской деятельности, 

сформированных на предыдущих этапах обучения, формирование системных 

представлений и опыта применения методов, технологий и форм организации проектной и 

учебно-исследовательской деятельности для достижения практикоориентированных 

результатов образования. Предмет изучается в 10 классе по 2 часа в неделю. Защита 

проектов проходит в мае. 

Обязательными для изучения всех десятиклассников введены курсы: «Мой выбор» 

и «Финансовая грамотность».  

Программа курса «Мой выбор» позволяет формировать готовность учащихся к 

обоснованному выбору профессии, карьеры, жизненного пути с учётом своих склонностей, 

способностей, состояния здоровья и потребностей рынка труда в специалистах. 

С целью формирование основ финансовой грамотности посредством освоения 

базовых понятий, отражающих сферу личных финансов, а также умений и компетенций, 

способствующих эффективному взаимодействию учащихся с финансовыми институтами с 

целью достижения финансового благосостояния введен элективный курс «Финансовая 

грамотность» 1 час в неделю. 
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Учитывая углубленное изучение истории и обществознания, для подготовки к ЕГЭ 

по обществознанию введен курс «Введение в экономику», рассматривающий вопросы из 

спецификаций КИМ по обществознанию по 1 часу в неделю.  

Для эффективной подготовки к государственной итоговой аттестации в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений введены факультативные курсы: 

«Подготовка к ЕГЭ: решение задач с развернутым ответом», «Практикум по решению задач 

по физике» «Подготовка к ЕГЭ: химия, биология». 
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Учебный план 11 «А» класса  

универсального профиля обучения 

Предметная 

область 

Учебный 

предметы 

Уровень 

изучения 

 2022-2023 2023-2024 

Всего на 

уровне 

СОО 

10а 11а 

10 

а 
*  11а *   

19 * 19 * 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык углубленный 3  3 3   3 6 

Литература базовый 3   3 3   3 6 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык базовый 1   1 1   1 2 

Родная литература базовый 0   0 0   0 0 

Иностранный язык Иностранный язык базовый 3   3 3   3 6 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

углубленный 

6   6 6   6 12 

Информатика базовый 1   1 1   1 2 

Общественные науки 

История углубленный 4   4 4   4 8 

Обществознание базовый 2   2 2   2 4 

География базовый 1   1 1   1 2 

Естественные науки 

Физика базовый 2   2 2   2 4 

Химия базовый 1   1 1   1 2 

Биология базовый 1   1 1   1 2 

Астрономия базовый       1   1 1 

Физическая 

культура, экология  и 

основы безопасности 

жизнедеятельности   

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности базовый 

1   1 1   1 2 

Физическая 

культура базовый 
3   3 3   3 6 

 Индивидуальный 

проект 

Индивидуальный 

проект 
  2   2      2 

 ИТОГО   34   34 33   33 67 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
6   6 5   5 11 

Финансовая грамотность ЭК 1   1 1   1 2 

Подготовка к ЕГЭ: решение задач с 

развернутым ответом ФК 
1   1 1   1 2 

Введение в экономику ЭК 1   1       1 

Практикум по решению задач по физике ФК 1   1 1   1 2 

Будь в себе уверен ЭК 1   1       1 

Мой выбор ФК       1   1 1 

Подготовка к ЕГЭ: химия, биология ФК 1   1 1   1 2 

 Максимально допустимая учебная 

нагрузка   
37   37 38   38 74 

С учётом деления на группы 40   40 38   38 78 
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